Ein Haus. Viele Jobs.

Der richtige Schuh.




<
=
o
7
o
T




Kennen Sie bereits
diese Fakten
und Kennzahlen?

legt das Personal in Stationsbereichen zurtick.
Das entspricht 8 bis 10 Kilometer.

Gewicht tragen die Beine an einem Arbeitstag.

schwitzen die FuBe bei einer durchschnittlichen
Raumtemperatur von 21°C. Die Feuchtigkeit erhéht nochmals
das Gewicht der Schuhe.

fallen schatzungsweise wegen einer Arbeitsunfahigkeit
eines Beschatigten an.

dauert es im Schnitt, eine offene Stelle im Bereich Pflege
ZU besetzen.

@ In einem gesunden Koérper

wohnt ein gesunder Geist
Nicht nur psychische, sondern auch kdrperliche Lasten missen im All-
tag bewaltigt werden. Gerade in anstrengenden und herausfordernden

Berufsfeldern wie im Gesundheitswesen, sind MaBnahmen und Pro-
zesse zur Gesundheitsférderung fundamental wichtig.

Im Gesundheitswesen Ubernehmen Mitarbeiter die Verantwortung
Uber ihre Patienten. Selbstversténdlich muss man sie als Arbeitgeber
dazu befahigen, dieser Verantwortung auch gerecht nachgehen zu
kénnen. Was gibt es Schoéneres, als zufriedene Mitarbeiter, die hervor-
ragende Arbeit leisten und mit einem Lacheln auf Patienten und Kolle-
gen zugehen?

Warum falsches Schuhwerk
zur Arbeitsunfahigkeit flhrt

Laut dem RKI ist jeder Mitarbeiter in Deutschland pro Jahr durch-
schnittlich ca. 18 Tage krankgeschrieben. Rund ein Viertel, gerade im
Gesundheitswesen, sind auf Erkrankungen von Muskel und Skelett-
system, sowie falsches Schuhwerk am Arbeitsplatz zuriickzufihren.
Schéatzungen gehen davon aus, dass die Arbeitsunféhigkeit eines Be-
schaftigten die Unternehmen bis zu 600 € t&aglich kosten kann.

Fir viele Mitarbeiter im Gesundheitswesen ist die tagliche Mobilitat
und dem anspruchsvollem Dienst am Patienten eine anstrengende
Herausforderung. Andauernde Gehbelastungen im falschen Schuhauf-
bau kdnnen dabei entgegen zu Berufsschuhen zur Verschlechterung
des Gesundheitszustandes in einzelnen Féllen sogar zu chronischen
Erkrankungen flhren.




Warum zertifizierte Berufsschuhe?

Unsere Berufsschuhe sind leicht und bequem und eignen sich
besonders fir Pflegeberufe. Sie haben keine Zehenschutzkappe,

aber eine rutschfeste, stoBabsorbierende und antistatische Laufsohle.
Die abeba Berufsschuhe sind nach EN ISO 20347:2012 und zuséatzlich
auch bei Bedarf im Bereich der orthopadischen Einlegesohlen nach
DGUV 112-191 zertifiziert. Somit bietet abeba den vollen Schutz flr
FUBe, die Ihre Mitarbeiter den ganzen Tag tragen.

Was sind die Vorteile von zertifizierten Berufsschuhen
als FéorderungsmaBnahme der Mitarbeitergesundheit?

s:; die Gesundheit der Mitarbeiter erhalten und unterstitzen

Ausfallzeiten reduzieren

(<

kostenintensive Personalkosten reduzieren

(<

Sicherheit im Bereich elektronischer Gerate schaffen

(<

vorbeugende Wertschatzung der Mitarbeiter

(<

Hygienestandards erweitern

(<

Motivation und Konzentration erhdohen

(<

e ESD gerecht

e Ausgewogener Trage-
komfort

¢ Atmungsaktivitat

e SRC-Rutschhemmung

¢ Hohe Dampfungs-
eigenschaften

¢ Hoher Tragekomfort

e Atmungsaktiv

e Spritzwasserabweisend
¢ SRC-Rutschhemmung

@ e Zertifiziert fUr orthopadische
Einlagen

Medizin

@ Pharmazie

@ 6761

® atmungsaktiv

® wasserabweisend

® Funktionsleder in Wabendesign

@ 6772 @ 6773 @ 6775

¢ waschbar bei 30°C
® Schutz vor Spritzwasser
® gestricktes Textil




Active

87208 (weiB) 87209 (schwarz)

e CE, EN ISO 20347 - OB, A, E, FO, SRC

e GroBe 36-48

e Glattleder

e Obermaterial Leder

¢ Innenfutter Gewebe

¢ Riemen und Innenfutter extra weich gepolstert
® erhéhte Atmungsaktivitat

¢ Fersenriemen feststehend mit Klettverschluss
¢ Ristbereich verstellbar

¢ rutschhemmende PU/PU-Laufsohle

Obermaterial

Leder

Dynamic

7310 (weiB) 7315 (schwarz/braun)

e CE, EN ISO 20347 - OB, A, E, FO, SRC

® GroBe 35-48

e Obermaterial Glattleder

® Fersenriemen klappbar, verstellbar

e auswechselbare Active Comfort Einlegesohle (Art. 352610) e
* rutschhemmende TPU-Laufsohle X B, —- . ' emmend

@ @ L - e y fsohle

Uni6

6776 schwarz

e CE, EN ISO 20347 - 02, FO, SRC
e GroBe 35-48

e Obermaterial gestricktes Textil

e Schutz vor Spritzwasser

e Innenfutter mit Silberionen

e auswechselbare Active Comfort Einlegesohle (Art. 3
¢ rutschhemmende TPU-Laufsohle

Active
87031 schwarz 870, eil}
CE, EN ISO 20347 - OB, A, E, FO, SRC

2510)




OP-SAAL

EIGENSCHAFTEN

PASSFORM - normal

Autoklavierbares Spezialmaterial
Autoklavierbar bei 135°C, 5 min (ohne Zusétze)
Waschbar bei 60°C (ohne Zusétze)

LAUFSOHLE

SRC-Rutschhemmung

Laufsohle abriebfest

0Q2qo

AT

9600

39600 ESD

39610 ESD 39630 ESD

Autoclav

9600 (weiB)

e CE, EN ISO 20347 - OB, A, E, SRC
¢ DoppelgroBe* 35/36-45/46

e Spezialmaterial

¢ Fersenriemen klappbar, verstellbar
e autoklavierbar

e rutschhemmende Laufsohle

*DoppelgroBe:

Bitte geben Sie bei lhrer Bestellung immer die fettgedruckte GroBe an.
35/36, 37/38, 39/40, 41/42, 43/44, 45/46

HINWEIS

¢ Um Beschéadigungen der Schuhe zu ver-
meiden, dlirfen sich die Schuhe wahrend
des Autoklaviervorgangs nicht berthren.
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Nature

4045 (schwarz)
e CE, EN ISO 20347 - OB, A, FO, SRC
e GroBe 34-48

e Obermaterial Glattleder

* Fersenriemen feststehend, verstellbar
e Ristriemen verstellbar

o rutsel hemmende Gummi-Laufsohle

ABOR

Nature
8040 (weiB)
e CE, EN ISO 20347 - OB, A, FO, SRC
e GroBe 34-48
e Obermaterial Glattleder
e Fersenriemen feststehend, verstellbar
® Ristriemen verstellbar

e Schnallenverschluss
¢ rutschhemmende Gummi-Laufsohle

— =
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X-Light

711132

e CE, EN ISO 20347 - 02, FO, SRC

* GroBe 35-48

® Obermaterial Glattleder

e Innenfutter mit Silberionen

e Ristbereich mit Gummizug

e auswechselbare Active Comfort Einlegesohle (Art. 351610)
¢ rutschhemmende PU-Laufsohle

HEOL®E

X-Light

711133

e CE, EN ISO 20347 - 02, FO, SRC

e GréBe 35-48

e Obermaterial Glattleder

¢ Innenfutter mit Silberionen

¢ Reflektorstreifen

e auswechselbare Active Comfort Einlegesohle (Art. 351610)
¢ rutschhemmende PU-Laufsohle

HEOL®E

Dynamic

7310

e CE, EN ISO 20347 - OB, A, E, FO, SRC

e GréBe 35-48

® Obermaterial Glattleder

® Fersenriemen klappbar, verstellbar

¢ auswechselbare Active Comfort Einlegesohle (Art. 352610)
e rutschhemmende TPU-Laufsohle

(e

Dynamic

7360

e CE, EN ISO 20347 - OB, A, E, FO, SRC

* GroBe 35-48

® Obermaterial Mikrofaser

¢ Fersenriemen feststehend, verstellbar

e auswechselbare Active Comfort Einlegesohle (Art. 352610)
¢ rutschhemmende TPU-Laufsohle

OISICITIC]

0Q2qo
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Uni6

6772

e CE, EN ISO 20347 - 02, FO, SRC

e GroBe 35-48

e Obermaterial gestricktes Textil

e Schutz vor Spritzwasser

¢ Innenfutter mit Silberionen

e auswechselbare Active Comfort Einlegesohle (Art. 352510)
¢ rutschhemmende TPU-Laufsohle

HEE®®

Uni6

6780

e CE, EN ISO 20347 - 02, FO, SRC

e GréBe 35-48

® Obermaterial Mikrofaser

¢ Innenfutter mit Silberionen

e auswechselbare Active Comfort Einlegesohle (Art. 352510)
¢ rutschhemmende TPU-Laufsohle

OISICITIC]C)

X-Light
711030

e CE, EN ISO 20345 - SB, A, E, FO, SRC

e GréBe 35-48

e Obermaterial Glattleder

¢ Innenfutter mit Silberionen

* Fersenriemen feststehend, verstellbar

e Ristbereich mit Gummizug

¢ auswechselbare Active Comfort Einlegesohle (Art. 351720)
¢ rutschhemmende PU-Laufsohle

0Q2qo
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X-Light

7131141

e CE, EN ISO 20347 - OB, A, E, FO, SRC

e GroBe 35-48

e Obermaterial Glattleder

¢ Innenfutter mit Silberionen

¢ Fersenriemen klappbar, verstellbar

¢ Ristbereich mit Gummizug

¢ auswechselbare Active Comfort Einlegesohle (Art. 351710)
¢ rutschhemmende PU-Laufsohle

o J— HOO®BD -




e
-

=

"&a_,.{}x

x-light
Art. 711026 (weiB)
711027 (schwarz)

A
ILFE
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] | atmungsaktives

h T \ T | |
. 9 | ,.k f Innenfutter mit
\ IKrotaser Silberionen

auswechselbar®
Active Comfort

Einlegesohle
(Art. 351620)

KUCHE / KUCHE

Stahlkappe
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Alle Modelle auch
als Sicherheitsschuh
erhaltlich

x-light

Art. 711132 (weiB) 711137 (schwarz)

e GroBe 35-48

e Obermaterial Glattleder

¢ [nnenfutter mit Silberionen

¢ Ristbereich mit Gummizug

e auswechselbare Active Comfort
inlegesohle (Art. 351610)

A5
e

chselbare Active
fort Einlegesohle
Art. 351610)

x-light

Art. 711126 (weiB) 711127 (schwarz)

e GroBe 35-48

¢ Obermaterial Mikrofaser

¢ Innenfutter mit Silberionen

¢ auswechselbare Active Comfort Einlegesohle
(Art. 351610)

¢ rutschhemmende PU-Laufsohle

x-light
Art. 711133
(weiB) 711
(sch_\_lyarz)&

@&




SERVICEKRAFTE

rutschhem-
mende

PU-Laufsoh

OSSO0
S

x-light

Art. 711126 (weiB) 711127 (schwa
e GroBe 35-48
e Obermaterial Mikrofaser
¢ Innenfutter mit Silberionen
e auswechselbare Active Comfort
. Einlegesohle (Art. 351610)

elbare Active
Einlegesohle
710)

oy i
“;‘w\\ ¢ rutschhemmende PU-Laufsohle
- (0e=e0eE
- =S M \.‘ Obermaterial
: Glattlader €

Art. 87208 (weil3) 87209 (schwarz)
® GroBe 36-48

e Glattleder
e Obermaterial Leder
¢ Innenfutter Gewebe

x-light

Art. 711133 (weiB) 711138 (schwarz)
e GroBe 35-48
e Obermaterial Glattleder

R or Mt SUESHEHEN e Riemen und Innenfutter extra weich gepolstert

¢ Reflektorstreifen

e auswechselbare Active Comfort
Einlegesohle (Art. 351610)

e rutschhemmende PU-Laufsohle

(HEOL®E

&+
e erhote Atmungsaktivitat
Fersenriemen feststehend mit Klettverschluss

® Ristbereich verstellbar
e rutschhemmende PU/PU-Laufsohle




x-light
Art. 7131860

CE, EN ISO 20345 SRC
e GroBe 35-48
e Obermaterial Mikrof
¢ |[nnenfutter mit Silb
¢ blauer Gummizug
e auswechselbare Ac fort
Einlegesohle (Art. 351620)

e rutschhemmende PU-Laufsohle

Ce®0®

-
-

f 0P oewae Weitere Modelle folgen auf der

nachsten Seite

Uni6

Art. 1629 (weiB) 1628 (schwarz)

CE, EN ISO 20345 - S3, SRC

e GroBe 35-48

e Obermaterial M

o wasserabweis

¢ |[nnenfutter

« auswechsell
(Art. 352520)

e metallfreie, durchtrittsic

e rutschhemmende TPU-Lat

OBISIOCS]
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WArt. 1765
 CE,ENISO 20345 - S3, SRC
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nktionsleder in Wabendesign
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x-light

_ Art. 5010857
A CE, EN ISO 20345 - , E, CI, FO, SRC Bei viel Kniearbeiten
.~ A e GroBe 36-50 empfehlen wir diese
g ¢ Obermaterial Glattled zwei Schuhmodelle, mit
” /Ig b e Innenfutter Gewebe kratzfester
o ”‘f-]“! e auswechselbare, ant elle Einlegesohle (Art. 352800) Beschichtung im
} “ "-—--"" ] o metallfrei Zehenbereich
I‘ - \A"' ) * metallfreie Druchtrittsicherheit
[N .. et * rutschhemmende PU-Laufsohle

OGO

Be 36-52

{
H@

Uni6
Art. 1676
S CE, EN ISO 20345 - S2 / S3, SRC
A * GroBe 35-48
et Sheh, ¢ Obermaterial gestri
: e Schutz vor Spri
e Innenfutter

o auswechselba
Einlegesohle (Art.

e rutschhemmende TPU-Lat o

PE0®

Anatom
Art. 32256

CE, EN ISO 20345 - S3, SRC
JIGroBe 36-52

° 9_.bermaterial Glattleder P

(Mgt = Innenfutter mit Silberionen - ey e de PU-La
- 55 J‘r" . O . d e Vok ’ e

S _ - A ng im Zehen- und Fersenbereich
NM : -

=B
B

M

e auswechselbare Ac
- (Art. 352320

etallfreie,
durchtrittsichere

ﬁ_ ' —AaY Ug w @ Zwischensohle
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abeba
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Ablauf zu orthopadischen
Einlagen mit abeba

abeba Fachhandler

Auswahl des Schuhmodells und der GréBe fir den Trager

Trager

Besuch eines orthopadischen Fachbetriebs mit ausgewéhltem
Schuhmodell

Orthopédischer Fachbetrieb und abeba

Abstimmung der einsetzbaren Einlagenrohlinge

Orthopadischer Fachbetrieb

Fertigung orthopéadischer Einlagen gem. DGUV 112-191 nach FuB-

abdrucknahme

Arbeitgeber des Einlagentragers

Abrechnung der Gesamtkosten mit orthopadischem Fachbetrieb

oder der Réntenversicherung

Pflegeanleitung

Waschen in der Waschmaschine
e Handwéascheprogramm verwenden
¢ auswechselbare Einlegesohlen vor dem Waschen entfernen

¢ weiBBe Schnursenkeln aus bunten Schuhen
entfernen

¢ ein Feinwaschmittel verwenden
e KEINEN Weichspluler

¢ Optional — ein Waschenetz verwenden

Trocknen

Schuhe mit Zeitungspapier ausstopfen.

Schuhe zum Trocknen NICHT:

1. in einen Trockner geben

2. in die Sonne stellen

3. auf oder unter einem Heizkorper platzieren

Wir, als Hersteller, empfehlen die Einlegesohle aus

hygienischen und gesundheitlichen Griinden alle 6
ohate auszutauschen.

eot-Tole
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WWW.ABEBA.COM

abeba Spezialschuh-Ausstatter GmbH | SchlackenbergstraBe 5 | D-66386 St. Ingbert
Tel. +49 68 94 /31 03-100 | Fax +49 68 94 /30 74
abeba@abeba.de | www.abeba.com



